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1 Zakladni udaje

Néazev organizace

OREL JEDNOTA LOMNICE

ICO

65336721

Pravni forma

Pobo¢ny Spolek

Sidlo

Palackého 16, 67923 Lomnice

Statutarni zastupce:

Datum vzniku mandatu:

Starosta

Mgr. Marie Brazdova, Ph.D.

24.11.2019

Mmistostarosta

Mgr. Radim Vykoukal

24.11.2019

sekretar

Ing. Pavel Necesal

24.11.2019

organizacéni slozky
(Jednota V ramci
zupy)

Jednota patii do Zupy Metodé&jovy
Mgr. Marie Brazdova, Ph.D. — mistostarosta zupy Metod&jovy

2 Kontaktni adaje

Postovni adresa

Palackého 16, 67923 Lomnice

telefon

603901385

Emailova adresa

brazdovam@yahoo.com

Webové stranky

www.orellomnice.cz

3 Clenska zikladna

Stav k 1.1. Stav k 31.12. | rozdil
Celkovy pocet Clent 71 81 +10
0-18 let 25 33 +9
19-70 let 44 45 +1
71 a vice let 2 3 +1
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4. Radajednoty/Zupy

jméno Datum vzniku mandatu:

Starosta Mgr. Marie Brazdova, Ph.D. 24.11.2019
Mistostarosta Mgr. Radim Vykoukal 24.11.2019
Mistostarosta

Sekretar Ing. Pavel Necesal 24.11.2019
Clen Ing. Ji¥i Brazda 24.11.2019
Clen Ing. Tomas Dvorak 24.11.2019
Clen Marie Zhofova 24.11.2019
Clen Petr Suza 24.11.2019
Clen BoZena Suzova 24.11.2019
Clen Prokop Novacek 24.11.2019
Duchovniraddce | ErvinlJansa

5. Odborné rady (jsou-li zfizeny)

Pfedseda rady

Télovychovna rada

Rada mladeze

Duchovni rada

Ekonomicka rada

Kulturni rada

Revizni komise Ing. KateFina Skvafilova

6. Cinnost jednoty/Zupy

A. Sportovni aktivity

Pravidelna sportovni aktivita provozovana détmi, Zzenami a dospélymi minimalné 2 x tydné na Orlovné
nebo télocviéné ZS Lomnice pod vedenim trenéril Jana Havelkova (aerobik, taneéni cviceni, zdravotni
cviceni, joga) a Pavel NecCesal (volejbal, mald kopana, florbal). Mezi dalsi trenéry patfi Dagmar Vavrova
(aerobik), Marie Brazdova (turismus), Petra Buckova (tanecni odbor).

Od roku 2023 rozsitil Orel jednota Lomnice svoje volnocasové aktivity o nové cviceni pro

déti a pro dospélé véetné seniord. Cviceni probiha na Orlovné dle rozvrhu, ktery nize uvadim.

Jéga Cviceni jogy blahodarné plsobi na celé télo a mysl. Spojuje fyzicky pohyb (dsanovou praxi),
dechova cvic¢eni a meditaci, pomdha najit vnitini rovnovahu a klid. Na fyzické Urovni je cilem cviceni
jak zvySeni flexibility téla, tak zvétSeni jeho sily. V Orlovné jsou nyni dva terminy cviceni,

oba ve Ctvrtek. Prvni lekci vede Jana Havelkova v ¢ase 18, 19 h., druhou lekci pak Tereza Modrakova,
ato v Case 19:15, 20: 30. Na lekci se, prosim, pfihlaste predem (pfimo lektorkam).

Prijdte si zlepsit fyzickou, dusevni a emocionalni pohodu.
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Kondicni cvi€eni pro Zeny Cviceni je urCeno pro zeny vsech vékovych kategorii. Je zaméfeno na
protazeni a posileni téla, formovani postavy a celkové zlepSeni vykonnosti. Cviceni s hudbou pro
dobrou naladu a s rliznymi fitness pomuckami, jako overbally ¢i posilovaci gumy. Na Orlovné je
predcvicuje Dagmar Vavrova, a to v pondéli od sedmi hodin vecer.

Lomnicka stezka je tradicni ptrespolni béh, ktery jednota Orel Lomnice porada pro déti od
predskolni kategorie po zaky zakladnich Skol od devadesatych let. LetoSni ro¢nik se konal v nedéli
8.10.2023 za né zcela pfiznivého pocasi. Teno rocnik zadvodu odstartoval u morového sloupu a opét
jsme mohli vyuzit skvélé spoluprace se studenty SOS Fortika, ZS Lomnice a SDH Lomnice.

Celkem bylo ptipraveno 10 stanovist, ktera byla umisténa na namésti a v zamecké obore. Hod na cil u
kasny, strelba z luku na farnim dvore, prirodovéda, hasicské stanovisté a béh v pytli na hfisti v obore.
Lanové draha u COV byla jiz stanovisté pro kazdého soutéziciho. Tradi¢né trasa pokracovala protisméru
toku Besénku k Snézné jamé ke strelbé ze vzduchovky, pokracovala vlastivédé a poslednim zastavenim
byly skoky pres svihadlo. Cil byl opét na namésti Palackého, kterého dosahlo 36 zavodnik(. Détem byly
predany medaile a drobné ceny a sladké odmény. V kategorii |. pfedskolaci zavodili 4 kluci a 3 holky, II.
kategorie (1. a 2. tfida) 6 kluk( a 6 holek, IIl. kategorie (3. a 4.tfida) 4 kluci a 2 holky, IV. kategorie (5. a
6.tfida) 3 kluci a 2 holky, V. kategorie (7. az 9.tfida) 6 ucastniku. Velky dik patfi ¢lendm SDH Lomnice,
studentkdm SOS Fortika a dal$im pomocnikiim zvla$té na startu a cili, za pomoc pfi pfipravé zavodu,
na stanovistich a dale ¢leniim jednoty Orel Lomnice predevsim V. Matulkové, ktera méla celou akci na
starosti. Doufdme, Ze zdvod byl povzbuzenim pro déti i rodice a jiz se téSime na dalsi ro¢nik. O ¢trnact
dni pozdéji se konala Drakidda svice nez 25 uUcastniky na tradi¢nim misté, bohuzel vitr foukal
sporadicky, to ale atmosféfe prfimeného pastyrského odpoledne nevadilo. Déti byly odménéni
drobnymi cenami a diplomy. Dékuji vSem, ktefi se zacastnili, a mGZeme se té&sit na dalsi ro¢nik.

Poradi soutézicich v jednotlivych kategoriich:

Kategorie I. predskol3ci 1. Rozarka Kostficova

1. Stella Bobyleva, 1. Vaclav Necesal

1. Sabinka Kapounovd
2. Anicka Vasikova

1. Jakub Kadlec

2. Jakub Sindelka

3. Tobias Malik

4. Daniel Zeman

Kategorie Il. - 1. a 2. tfida

1. Ema Chalupova,

2. Nikola Sprtkova

3. AneZka Brazdova

4. Sona Malikova, Rachel Kostficova, Zuzana
Vasikova

1. Martin Plundrdk

2. Martin Landsmann

3. Tomas Valenta

4. Matyas Parizek, Matéj Pesa, Lukas Kapoun
Kategorie lll. - 3. a 4. tfida

2. Tomas Tousek
3. Ondfej Zak
4. Ondrej Valenta, Pavel Benes

Kategorie IV.- 5. a 6. tfida
1. Adélka Chalupova

2. Amdlie Klimova

3. Barbora Klimova

1. Jachym Dvorak

2. Elias Vykoukal

Kategorie V.- 7. a 9. tfida
1. Miroslav Landsmann
1. Barbora Kantofikova
2. Anezka Necesalova

3. Veronika Touskova

3. Ema Kofinkova

4. Ronia Kostficova
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V malicko obménéné sestavé se pres léto schazime na venkovnim hfisti pred Skolou a v zimnich
mésicich vyuZivame prostor télocvi¢ny. Podarilo se ndm letos zuc¢astnit dvou volejbalovych turnaju.
Prvni se odehral na jafe v Novém Mésté na Moravé, kde se stretlo celkem 8 amatérskych tyma.
Druhy turnaj se konal ve Veverské Bitysce. | pfes neptizen pocasi se tu utkalo 5 tymU. Jménem
volejbalového tymu dékujeme méstysi Lomnice za financni podporu. DruZstvo se pravidelné ucastni
neoficidlniho volejbalového turnaje Svratka Tour do kterého je zapojeno celkem 5 tymU (Lomnice,
Veverska Bity$ka, Brno a Zub¥i ze Zubfi). PFispévek slouZi k pokryti pravidelnych tréningl v mistni ZS
v dobé jarnich, podzimnich a zimnich mésicd. V priibéhu |éta vyuzivdme venkovni hiisté u ZS.
DruZstvo se pravidelné Ucastni neoficidlniho volejbalového turnaje Svratka Tour do kterého je
zapojeno celkem 5 tymU (Lomnice, Veverska Bityska, Brno a Zubfi ze Zubfi). Pfispévek slouzi k pokryti
pravidelnych tréning@ v mistni ZS v dobé jarnich, podzimnich a zimnich mésic@. V priibéhu léta
vyuzivdme venkovni histé u ZS.

Tabor. Pro letosni rok jsme s détmi prosli zkouskou, kterou musel v minulosti projit snad kazdicky
odvazny viking. Byla to cesta velice trnita, plna sSramu, potu, krve, ale i odhodlanosti a chrabrosti.
Misto klasické seznamovacky, jsme se vrhli, uz od prvniho tdborového dne, na hry, protoze je dobré
obcas udélat programovou zménu. V touze dobyvat a objevovat jsme se jako spravni vikingové vydali
na plavbu k novym Gzemim. Byli jsme ovSem prekvapeni necekanou silou nepratel, a tak jsme se
museli vydat na Ustup. Pfi tomto Uniku nds postihla monstrézni boufe a my se po par dnech probudili
na heznamém ostrové - bez lodi, zranéni, Ziznivi a hladovi.

Bylo toho dost co nas c¢ekalo. Vyroba novych lodi, vyuka novych bojovnych taktik, objevovani
neznadmého ostrova, seznamovani se s domorodci, obchodovani, ziskavani posil, zdokonalovani
zbrani. A pustili jsme se do toho vSeho hned a s vervou. Musim fict, Ze pfi nas ,,stéli vSichni svati“,
protoZe déti se snazily co nejvice pomahat pfi vyrobé lodi. KdyZ pouzivaly noze, dlata, pilniky a zacaly
ukazovat sv(j kutilsky um, tak nam obcas zatrnulo, ale nastésti se jim nic nestalo.

Urcité bych chtél vyzdvihnout nase snad budouci vedouci, ktefi dostali vice volnosti a zodpovédnosti
a vymysleli détem i ndm vedoucim stezku odvahy. Vrhli se do toho s veskerou vervou a kreativitou.
Jsem na né hrdy, a klidné bych jim vse svéfil znovu.

Tento rok byl taky posledni rok otce ,Jurise”, kterého ¢eka dalsi cesta viry v jiné farnosti. Diky jeho
Slechetnosti
mame za 10
spolecnych let
plno novych
kamaradu a
plno vzpominek
na cely Zivot.

P K,
Foto archiv Oria jednofy Lormnice-

~ B SN
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B. Kulturni aktivity

y 3 , , psal v tvrdych podminkach komunistického kri-

él}? bé’[ /gm mindlu, vlastng zacal jiz ve vySetfovacich

vazbach vykonstruovaného procesu, a po svém

navratu z jedenactiletého vézeni ji pred tiskem
uZ nijak neupravoval.

Celym déjem provazeli Ctyfi vétsi andélé.
Jejich vystupy byly citlivé prolozeny Ggin-
kovanim malych andilkd, nejen v taneénich
choreografiich, a pastyfi. Hlavni hudebni a pé-
vecky doprovod zajistil sbor Pavliny Marian-
kové, bez n&hoz by uZ lomnicky Zivy betlém
4 i : SR nemél tu spravnou atmosféru.
zajimavosti, Ze tuto "radostnou pisefi” Ren¢ na- Za tu je ovéem na misté podekovat i fadé
dalsich ochotnych lidi, ktefi pfi-
pravé i samotnému predstaveni
vénovali mnozstvi ¢asu a usili:
Jané Vykoukalové, dospélym her-
cum, technickému zazemi véetné
ozvuceni, maminkam a dalSim,
kdo se postarali o kostymy, kulisy
a vonavé obcerstveni, panu farafi
za betlémské svétio a hrejiva
slova na zavér. Podékovani za
podporu, diky niz si mali herci
odnesli domG na pamatku
lucernitku, patfi také Mestysi
Lomnice.

Ve stiedu 28. prosince v pét hodin se namés-
ti Palackého jiz tradicné zapinilo malymi po-
stavickami v  kostymech  pfipominajicich
obyvatele starovékého Blizkého Vychodu. Opét
po roce se zde konalo predstaveni Zivy betlém
a stejné jako vioni se scénar odvijel podle pred-
lohy nejslavnéjSiho dila basnika Vaclava Ren-
¢e, nazvaného Popelka Nazaretska. Neni bez

C. Duchovni aktivity
Pési pout Lomnice- start zdvodu po ultramaratonu —2.7.2023 - 5 km
Pési pout na Veseli u Lomnice — Poutni knizka 2022- 16.7.2023 -3 km
Pési pout z Lomnice ke sv. Stanislavu u Osik— Poutni knizka 2022- 7.5.2023 -7 km —sportovni
zapoleni Staniborec
Zivy betlém- tradi¢ni vanoéni predstaveni

D. Udast na akcich ustiedi /Zupy

E. Ostatni aktivity

V nedéli 19. 2. 2023 byl sal sokolovny pfipraven pro nase nejmensi, aby si uZili jiz tradicni
karnevalové masopustni odpoledne. Pro vice nez 120 krasnych masek byl pfipraven bohaty
program, v podobé soutézi zajistovanych ¢leny skautského oddilu Podhoraci Synalov,
divadelniho pfedstaveni O zrzavé viCici, her pro rodic¢e s détmi pod vedenim zkusené A.
Bednarikové, tanecnich kreaci B. Klimové a A. Bednarikové se déti dostatecné vydovadély.
Vsechny déti si mohly najit v programu svého favorita, pro nékoho to bylo interaktivni
divadlo, pfi kterém se déti s nadSenim zapojily do déje a uzivaly si jej, pro druhé hry.
Nechybél dostatek sladkosti i malovani na oblicej, které bravurné zvladala pani J. Zhofova.
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Odménou pro viechny déti byly drobné ceny v soutéZich o ceny a balonky s heliem od pani J.
Vykoukalové. Ke stdlicim programu patfi i skakaci hrad. Za jeho strastiplné hlidani dékuiji
velice pani M. Zhorové. Vrcholem programu byla promenada masek.

Pod taktovkou moderatora vybrala porota slozena z pfitomnych rodicli a pedagogt
nejzajimavé;jsi doma vyrobené masky a odmeénila je zajimavymi cenami. Za velmi vydarenou
akci dékuji vSem organizatorkdam z fad jednoty Orel Lomnice pani J. Vykoukalové a D.
Pacherové. Podékovani patfii za kvalitni moderovani mistostarostovi jednoty R. Vykoukalovi
a hudebni produkci panu J. Sedlackovi a v neposledni fadé pani O. Vlachové za zajisténi
obcerstveni. Jiz patym rokem se na organizaci podili jednota Orel Lomnice i TJ Sokol Lomnice
a za financni i celkovou podporu dékujeme Méstysi Lomnice, bez které by akce v sokolovné
nemohla probihat. Zkratka dékujeme vSem za paradni odpoledne,

maminkam za vyrobeni masek a tatinkim za zapojeni se do maskarniho veseli.

Seznam pfriloh, pocet list(: Pfiloha k ro¢ni ucetni zavérce, Rozvaha a Vykaz zisku a ztraty pro Gcetni
jednotky, 3 pfilohy, celkem 5 stran

Vypracoval: Marie Brazdova
Datum: 12.6.2024
Podpis statutarniho zastupce Mgr. Marie Brazdova, PhD., starostka

Razitko
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